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Pressemitteilung 

 

Partnersuche: Wer hat es leichter – Männer oder Frauen? 

Hamburg, 21.07.2009 – Männer haben es leichter bei der Partnersuche. Sagen Frauen. Frauen 

haben es leichter. Sagen Männer. So sind Frauen überzeugt, dass Männer eine größere 

Auswahl an passenden Partnerinnen haben. Männer dagegen denken, dass sie beim Ken-

nenlernen die ganze Arbeit machen müssen. So das Ergebnis des Liebestrendmonitors der 

Online-Partnervermittlung ElitePartner.de (7.000 Befragte). 

 

Frauen und Männer sehen sich jeweils in der schwierigeren Position 

Jede zweite Frau ist überzeugt: Männer haben es leichter bei der Partnersuche. 66 Prozent 

der Männer denken dagegen, dass Frauen es leichter haben.  

 

Warum es Männer leichter haben 

57 Prozent der Frauen denken, dass Männer eine größere Auswahl haben, weil für sie 

auch eine jüngere Partnerin in Frage kommt. 44 Prozent sind zudem überzeugt, dass die 

Auswahl größer ist, weil Männer auch eine weniger gebildete Partnerin wählen würden. Ein 

weiterer Grund, warum die Partnersuche für Männer leichter ist: Sie stehen nicht unter dem 

Druck, gut aussehen zu müssen, so die Meinung jeder zweiten Frau.  

 

Warum es Frauen leichter haben 

Drei Viertel der Männer denken, dass Frauen es leichter haben, weil sie öfter angespro-

chen werden. 59 Prozent sind der Ansicht, dass sie die Arbeit beim Kennenlernen über-

nehmen und Frauen bloß wählen müssen. Jeder Dritte denkt, dass die Kommunikationsfä-

higkeit von Frauen ihre Partnersuche erleichtert. 

 

Männer und Frauen: Macht es Euch leichter! 

„Männer und Frauen glauben, es bei der Partnersuche jeweils schwerer zu haben“, fasst 

Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de zusammen. „Diese Einschätzung 

zeigt, dass beide die Partnersuche als komplexe Herausforderung empfinden. Dabei be-

dingen sich viele Verhaltensweisen gegenseitig durch die Ansprüche und das Wahlverhal-

ten beider Geschlechter. Männer und Frauen hadern mit unterschiedlichen Anforderungen 

an ihre Geschlechterrolle sowie Vorurteilen dem anderen Geschlecht gegenüber.“ Doch al-

len Schwierigkeiten zum Trotz wollen beide das Gleiche: Den passenden Partner. Der Rat 

der Psychologin: „Beide Seiten sollten die Gesetze des Partnerwahlmarktes verändern: 

Bringen Sie Verständnis auf, überdenken Sie Ihre Ansprüche, ergreifen Sie gegenseitig die 

Initiative und seien Sie einfach offen für Kontakt!“ 
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Über ElitePartner.de 

ElitePartner.de ist die Partnervermittlung für Akademiker und Singles mit Niveau. Auf der Basis eines wissenschaftlichen Per-

sönlichkeitstests ermittelt das EliteMatching die Mitglieder mit der größten Übereinstimmung. Jede Anmeldung sowie jede 

rofiländerung wird von Hand auf Niveau und Seriosität geprüft. Vielfache Auszeichnungen und Testsiege belegen die hohe 

Qualität des Service. ElitePartner.de ist eine Tochter der Tomorrow Focus AG. 

 

Pressekontakt 

Anna Kalisch  

040 - 60 00 95 - 609 | Anna.Kalisch@ElitePartner.de 

Am Sandtorkai 50 | 20457 Hamburg 
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