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Pressemitteilung 

 

Singles vermissen körperliche Nähe  

Hamburg, 13.10.2009 – Jeder zweite Single vermisst vor allem Zärtlichkeiten und Sex. Frauen 

haben außerdem pragmatische Gründe für die Partnersuche: Ihnen fehlt ein Partner für die 

gemeinsame Freizeit. Männer dagegen sind romantisch: Sie möchten eine Partnerin, damit 

sie jemanden lieben können. Herausgefunden hat das die Online-Partnervermittlung Elite-

Partner.de im aktuellen Liebestrendmonitor (über 7.000 Befragte). 

 

Die fünf wichtigsten Gründe für die Partnersuche 

1. Zärtlichkeiten und Sex (51%) 

2. Damit ich jemanden lieben kann (38%) 

3. Um die Freizeit gemeinsam zu verbringen (36%) 

4. Um mich auszutauschen (25%) 

5. Um mich weniger einsam zu fühlen (18%) 

 

Männer romantisch, Frauen pragmatisch 

Demnach vermissen vor allem Männer Körperlichkeiten: 56 Prozent von ihnen fehlen Zärt-

lichkeiten und Sex, bei den Frauen sind es 49 Prozent. Am zweithäufigsten geben Single-

frauen an, dass sie sich einen Partner wünschen, um die Freizeit gemeinsam zu verbringen 

(39 Prozent). Männern dagegen ist es wichtiger, dass sie eine Person lieben können (41%).  

 

Frauen fehlt der Austausch 

Jede dritte Singlefrau vermisst den regelmäßigen Austausch mit einem Partner. Darauf le-

gen nur 18 Prozent der Singlemänner besonderen Wert. 

 

Kommentar: Geborgenheit ist ein Grundbedürfnis 

„Der Wunsch nach Nähe, emotionaler und körperlicher, gehört zu unseren elementaren 

Bedürfnissen“, erläutert Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de. „Berüh-

rungen, Zärtlichkeit und intensive Gespräche vermitteln das Gefühl von Vertrauen und Ge-

borgenheit. Diese Empfindungen sind fast ausschließlich in einer festen Partnerschaft er-

lebbar. Bei Singles bleiben sie unbefriedigt. Zeit mit einer uns vertrauten Person zu verbrin-

gen, wärmt uns von innen und stabilisiert unser Wohlbefinden.“ 
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Über ElitePartner.de 

ElitePartner.de ist die Partnervermittlung für Akademiker und Singles mit Niveau. Auf der Basis eines wissenschaftlichen Per-

sönlichkeitstests ermittelt das EliteMatching die Mitglieder mit der größten Übereinstimmung. Jede Anmeldung sowie jede 

rofiländerung wird von Hand auf Niveau und Seriosität geprüft. Vielfache Auszeichnungen und Testsiege belegen die hohe 

Qualität des Service. ElitePartner.de ist eine Tochter der Tomorrow Focus AG. 

 

Pressekontakt 

Anna Kalisch  

040 - 60 00 95 - 609 | Anna.Kalisch@ElitePartner.de 
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