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Singles vermissen kdrperliche Nahe

Hamburg, 13.10.2009 — Jeder zweite Single vermisst vor allem Zartlichkeiten und Sex. Frauen
haben auRerdem pragmatische Griinde flr die Partnersuche: lhnen fehlt ein Partner fur die
gemeinsame Freizeit. Manner dagegen sind romantisch: Sie méchten eine Partnerin, damit
sie jemanden lieben kénnen. Herausgefunden hat das die Online-Partnervermittiung Elite-

Partner.de im aktuellen Liebestrendmonitor (Uber 7.000 Befragte).

Die funf wichtigsten Griinde fur die Partnersuche
1. Zartlichkeiten und Sex (51%)

Damit ich jemanden lieben kann (38%)

Um die Freizeit gemeinsam zu verbringen (36%)

Um mich auszutauschen (25%)
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Um mich weniger einsam zu fuhlen (18%)

Manner romantisch, Frauen pragmatisch

Demnach vermissen vor allem Manner Korperlichkeiten: 56 Prozent von ihnen fehlen Zart-
lichkeiten und Sex, bei den Frauen sind es 49 Prozent. Am zweithaufigsten geben Single-
frauen an, dass sie sich einen Partner wiinschen, um die Freizeit gemeinsam zu verbringen

(39 Prozent). Mannern dagegen ist es wichtiger, dass sie eine Person lieben kdnnen (41%).

Frauen fehlt der Austausch
Jede dritte Singlefrau vermisst den regelmaRigen Austausch mit einem Partner. Darauf le-

gen nur 18 Prozent der Singlemanner besonderen Wert.

Kommentar: Geborgenheit ist ein Grundbedirfnis

,0er Wunsch nach Nahe, emotionaler und kérperlicher, gehért zu unseren elementaren
Bedurfnissen®, erlautert Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de. ,Berih-
rungen, Zartlichkeit und intensive Gesprache vermitteln das Gefuhl von Vertrauen und Ge-
borgenheit. Diese Empfindungen sind fast ausschliellich in einer festen Partnerschaft er-
lebbar. Bei Singles bleiben sie unbefriedigt. Zeit mit einer uns vertrauten Person zu verbrin-

gen, warmt uns von innen und stabilisiert unser Wohlbefinden.*
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